TRUONG DAI HOC CONG NGHIEP THUC PHAM
THANH PHO HO CHi MINH

KHOA CONG NGHE THU'C PHAM

Nganh dao tao: Cong nghé thue pham
Trinh d¢ dao tao: Pai hoc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
1. Thong tin chung vé hoc phin

Tén hoc phén: K§ thuat lanh thyc phim

Tén tiéng Anh: Food Chilling and Freezing Technology

B mén phu trach: Ky thuat thyc pham

Ma hoc phan: 05200017

Loai hoc phan:

Gi4o duc dai cuong [

Giao duc chuyén nghiép Xl

Bit buoe O

Tu chon O

Co sd nganh [X]

Chuyén nganh O

Bétbuoc O | Tuchon X

Bét buoc O | Ty chon O

S6 tin chi: 2 (2,0,4)
Phén bo thoi gian:

— Tong so tiét

— S6 tiét 1y thuyét
— Sb tiét thi nghiém/thyc hanh (TN/TH) : 00 tiét

— S6 tiét tu hoc

£ 90 tiét
£ 30 tiét

- 60 tiét

Piéu kién tham gia hoc tip hoc phan:

— Hoc phan tién quyét: Khong;

— Hoc phan trude: Khong

— Hoc phan song hanh: Khéng.

2. Muc tiéu hoc phan:

Hoc phém “K§ thuét lanh thyc pham” trang bi cho nguoi hoc cac kién thtrc co ban
vé ban chat va tinh chat vat Iy ctia moi chat lanh, chat tai lanh, cdn bang pha, cac chu
trinh va cac qua trinh lanh co ban lién quan dén nhiét lanh va co so khoa hoc vé qua
trinh 1am lanh, lanh déng thuc pham, phuong phap bao quan thuc phim trong kho
lanh. Céc qui trinh ché bién lanh-lanh déng thuc pham va tng dung.

3. Chuan dau ra caa hgc phan:

Chuan dau ra (CDR) chi tiét ctia hoc phan nhu sau:

- LO 1: Xac dinh dugc cac yéu t anh hudng dén qua trinh 1am lanh va bao quan
lanh thyc pham ; v€ bi€éu d6 va chi ra dugc su khac biét gitra cac chu trinh lam
lanh trong cong nghé thuc pham

- LO 2: Tinh toan, phan tich, xtr 1y cic van dé trong bao quan lanh thuc phim;
lua chon quy trinh lam lanh thich hop




LO 3: bap ung cac chuan myc dao durc nghé nghiép, cac qui dinh vé an toan vé
sinh thyc pham trong ché bién thuc pham

- LO4: ,Chﬁ d@ng, thuan thuc ky nang tin} kiém, doc va téng hop cac tai liéu lién
quan dén hoc phan ky thuat lanh thyc pham

- LO5: Thé hién kha nang truyén dat van dé, lam viéc doc 1ap va kha nang hop
tac lam viéc nhom dé hoc tap mon k§ thudt lanh thuc pham

- LO 6 Nhén dang duoc chu trinh lam lanh, cac thiét bj ctia hé théng lanh trong
thuc té

4. Noi dung hoc phin:
4.1. M ta vin tit ndi dung hoc phén:
Hoc phan niy bao gom céc ndi dung sau:

- Céc khai niém, ban chat va tinh chat vat 1y ctua nudc, khong khi, can bang pha, céc
chu trinh va cac qua trinh lanh co ban lién quan dén nhiét lanh va didu hoa khong
khi...Nhiing qua trinh nay la co so k§ thuét rat quan trong trong trong ky thuat dac
biét 14 trong nghanh ché bién thuc pham ciing nhu mot sé nghanh cong nghiép khac.

- Céc khai niém vé lanh, méi chét lanh, chit tai lanh, d6 thi méi chét lanh, chu trinh
lanh, céc chu trinh may nén lanh 1 céap va 2 cap, cau tao va cach nhiét co ban cua kho
lanh, tinh toan kho lanh.

- Co s6 khoa hoc vé qué trinh 1am lanh, lanh dong thuc pham, phwong phéap bao quan
thuc pham trong kho lanh.

- Cac qui trinh ché bién lanh-lanh dong thyc pham va g dung.

4.2. Phan bo thoi gian cac chwong trong hoc phan:

Phan bd thai gian (tiét hodc gio)

STT N¢i dung
Tong | Ly thuyét | TN/TH Tw hoc

1. | Nhitng khéi niém co ban 12 4 0 8
Co s Iy thuyét cac qua trinh va thiét

2 bi ctia hé théng lanh trong thuc phém 18 6 0 12

3 Tinh va chon thiét bi cho hé thong 12 4 0 8
lanh
Co s6 1y thuyét vé ky thuat lanh va

4 lanh déng thyc pham 12 4 0 8
Cong nghé, k¥ thuat ché bién lanh va

% | lanh dong thuc pham nhiét doi 24 8 0 16
Ung dung k¥ thuat lanh trong céc

6. | nganh cong nghi€p khac va trong doi 12 4 0 8

sOng

Téng 90 30 0 60




4.3. Ndi dung chi tiét ciia hoc phan:
Chuwong 1. Nhirng khai niém co ban
1.1. Co s0 k¥ thuat nhiét trong k¥ thuat lanh
1.1.1. Dinh luat 1 nhié¢t dong
1.1.2. Pinh luat 2 nhiét dong
1.2.3. Chu trinh nhi¢t dong
1.2.4. Hiéu suat nhiét va hé s6 1am lanh cuia chu trinh nhiét dong
1.2. Chu trinh Carnot va tng dung trong ky thuat lanh
1.2.1. Chu trinh carnot thuan nghich nguoc chiéu
1.2.2. Chu trinh carnot thuan nghich thuan chiéu
1.2.3. Ung dung ctia chu trinh carnot thuan nghich nguoc chiéu trong k¥ thuat lanh
1.3. Tac nhan lanh va méi truong truyén lanh
1.3.1. Tac nhan lanh & dang long
1.3.2. Tac nhan lanh & dang ran
1.3.3. Chét tai lanh (méi trudng truyén lanh)
1.4. Céc khai niém co ban vé cong ngh¢ lanh thuc phém
1.4.1. Phan biét lanh thuong, lanh dong, lanh tham dd va lanh tuyét dbi
1.4.2. Su khac nhau giita 1am lanh va lam lanh dong thyc pham
1.4.3. Nhitng bién doi xay ra khi 1am lanh va lam lanh dong thyc pham
144.Y nghia ctia viéc 1am lanh va lam lanh dong thuc phém
Chuong 2. Co sé Iy thuyét cac qua trinh va thiét bi ciia hé thong lanh trong thuc
pham
2.1. Cac chu trinh tiéu biéu cia may lanh nén hoi
2.1.1. Chu trinh lam viéc cia may lanh nén hoi mot cip c6 qua nhiét hoi hat va qua
lanh dich méi chat
2.1.2. Chu trinh lam viéc ctia may lanh nén hoi 2 cap
2.1.3. Chu trinh lam viéc ciia may lanh nén hoi ba cép
2.1.4. Chu trinh lam viéc cau may lanh chuyén tiép twong duong véi hé thong nén
lanh ba cip
2.2. Cac thiét bi truyén nhiét co ban trong hé thong lanh
2.2.1. Vai tro va ung dung cua thiét bi truyén nhiét trong h¢ thong lanh
2.2.2. Thiét bi boc hoi
2.2.3. Thiét bi lam lanh khong khi
2.2.4. Thiét bi ngung tu
2.3. Co s6 thiét ké kho lanh thyc pham
2.3.1. Phan loai kho lanh
2.3.2. Nhimng s6 liéu ban dau cho thiét ké kho lanh
2.3.3. Tinh dién tich xay dung va bd tri mat bang kho lanh
2.3.4. Tinh c4ch nhiét va cach am kho lanh
2.3.5. Tinh can béng nhiét kho lanh



Chuong 3. Tinh va chon thiét bi cho hé thong lanh
3.1. Tinh va chon may nén hoi 1 cp
3.1.1. Chon céac thong s6 va ché d6 lam viéc
3.1.2. Xac dinh chu trinh lam viéc cua may nén lanh nén hoi mot cép
3.1.3. Tinh va chon may nén cho chu trinh mét cap
3.2. Tinh va chon may nén cho h¢ thong may lanh nén hoi hai cép
3.2.1. Chu trinh may lanh nén hoi hai cip 1dm mét trung gian hoan toan
3.2.2. Chu trinh may lanh nén hoi hai cip binh trung gian dng xoin
3.2.3. Tinh va chon may nén cho chu trinh hai cap
3.3. Tinh va chon thiét bi ngung tu cho hé¢ théng lanh
3.3.1. Phan loai cac thiét bi ngung tu
3.3.2. Tinh va chon thiét bi ngung tu
3.4. Tinh va chon thiét bi bay hoi
3.4.1. Phan loai c4c thiét bi bay hoi
3.4.2. Tinh va chon thiét bi bay hoi 1am lanh chit tai lanh dong
3.4.3. Tinh va chon dan lanh khong khi tinh
3.4.4. Tinh va chon gian lanh khong khi c6 quat gio
3.5. Tinh va chon hé thong thiét bi phu cho hé thong lanh
3.5.1. Tinh va chon binh chtra tac nhan long
3.5.2. Tinh va chon binh tach 1éng
3.5.3. Tinh va chon binh trung gian
3.5.4. Tinh va chon binh tach dau
3.5.5. Tinh va chon théap giai nhiét
Chuong 4. Co sé Iy thuyét vé ky thuit lanh va lanh dong thuc pham
4.1. Co s6 ly thuyét vé k¥ thuat lanh va lanh dong thyc pham
4.1.1. Tac dung cua nhiét do thép vo1 vi sinh vat
4.1.2. Tac dung ctia nhiét do thap véi té bao cua co thé séng va thuc pham
4.2. K¥ thuét lanh va bao quan thyc pham
4.2.1. Ky thuat 1am lanh thuc phém
4.2.2. K§ thuat bao quan lanh thyc phim
4.3. K¥ thuat lam lanh déng va bao quan lanh déng thuc pham
4.3.1. K¥ thuat lam lanh déng thyc pham
4.3.2. K§ thuat bao quan lanh dong thuc pham
Chuong 5. Cong nghé, ki thuit ché bién lanh va lanh dong thue phim nhiét déi
5.1. Quy trinh ché bién lanh dong mot s6 rau qua dac san Viét nam
5.1.1. Khai niém chung
5.1.2. Quy trinh k¥ thuét ché bién duta lanh dong
5.1.3. Quy trinh k¥ thuat ché bién dira lanh dong
5.1.4. Quy trinh k¥ thuét ché bién nhan lanh dong
5.1.5. Quy trinh k¥ thuét ché bién xo0ai lanh dong



5.1.6. Quy trinh k¥ thuét ché bién vai lanh dong
5.2. Quy trinh ché bién lanh dong mot sO thuy san Viét Nam
5.2.1. Quy trinh k¥ thuét ché bién tom lanh dong
5.2.2. Quy trinh k¥ thuét ché bién c4 lanh dong
5.2.3. Quy trinh k¥ thuét ché bién muc lanh déng
5.3. Quy trinh ché bién lanh dong thit, sita va cac san phém tur stra
5.3.1. Quy trinh k¥ thuét ché bién lanh d6ng thit va cac san pham tir thit
5.3.2. Quy trinh k¥ thuét lanh déng sita va cac san pham tir sita
5.4. Ky thuat tan gia va lam am thyc pham da lanh dong
5.4.1. K¥ thuat lam tan gia thyc pham d4 lanh dong
5.4.2. K¥ thut lam 4m thuc pham lanh dong
5.5. C6 dic nude qua bang phuong phéap két tinh dung moi
5.5.1. Khai niém chung
5.5.2. Co so ly thuyét cua su ¢ dic bang phuong phéap két tinh
5.5.3. Céc giai doan cua ¢ dic bang phuong phap két tinh
5.5.4. Mot sb so do tiéu biéu co dic bang phuong phap két tinh nudc trong cong
nghiép
Chuong 6. Ung dung k¥ thuét lanh trong cic nganh cong nghiép khac va trong
doi song
6.1. Ung dung k¥ thuat lanh trong cong nghiép
6.1.1. Ung dung k¥ thuat lanh trong bao quan gidng chan nudi va trong trot
6.1.2. Ung dung k¥ thuat lanh trong ché bién cac san pham rau
6.1.3. Ung dung k¥ thuat lanh trong ché bién néng san thyc pham
6.2. Ung dung k¥ thuat lanh trong y té
6.2.1. Ung dung k¥ thuat lanh trong bao quan thudc va cac vat pham y té
6.2.2. Ung dung k¥ thuat lanh trong diéu tri |am sang
6.3. Ung dung k¥ thuat lanh trong diéu hoa khong khi cho san xuét va doi song
6.3.1. Vai tro ctia diéu hoa khong khi
6.3.2. Cac nguyén tic cta diéu hoa khdng khi
6.3.3. Cac hé thong diéu hoa khong khi thuong gip

5. Panh gia hoc phin:
— Thang diém danh gia: 10/10

— Ma trén danh gid chuan dau ra ctia hoc phan nhu sau:

Chuvén cin Kiém tra ty Théo ludn Tiéu ludn Thi cudi
Cic CPR y luin nhém u v ky
(5%0) (20 %)
(20%) (5%) (50%0)
LO1 X X X X X
LO2 X X X X X




Chuvén cin Kiém tra ty Théo luin Tiéu ludn Thi cudi
Cic CPR (g% ) luan nhém (20 %) ky
(20%0) (5%) (50%)
LO3 X X X
LO4 X X X X
LOS X X X X
LO6 X X X X X
— Ké hoach dénh gi4 hoc phan cu thé nhu sau:
A e aeX Congcu |Chuindiura| Tilé¢ [Rubric sir
Noi dung Thot diem kiém tra kiém tra (%) dung
Qua trinh 50
3 Subt qua LOL, LO?, £
Chuyén cin o g LO3, LO4, 5 S§ 1.1
o¢ LOS5, LO6
Sudt qué LO1, LO2 :
Théo lugn nhom o LO3, LO4, 5 S61.2
i LO5, LO6
Bai kiém tra I: K& tén cac moi »
chat lanh, cac chu trinh lam lanh Tudn 3 Bai kiém LO1, LO2, 10 3516
su dung trong bao quan lanh va b tra tu luan LO4, LO6 ’
lanh dong thyc pham
Bai kiém tra 2: Tinh toan céac
thong s6 cong nghé cia mot chu N
trinh lanh bat ky st dung trong| Tuan 13 Bai kle{n LO1, Lo2, 10 S6 1.6
, \ . n tra tu luan LO4, LO6
bao quan lanh va lanh dong thyc
pham
Tiéu lugn: Sinh vién tim hicu tai
liéu, viét tieu luélp theo yéu cau
cua gidng vién v€ ndi dung tim
hiéu vé quy trinh bao quan lanh,
lanh dong mét san pham (moi
nhom 01 san pham: rau, cud, qua, Bi bio Cao
thit, ca...) | Tuin1a | Géutuanva| O LO2 S6 13,
M>bi quy trinh s& c6 ludn ca phan| ;. "2% entuan ¥a | 04, LOS, 20 1.4, 1.5,
huvét mi A . dén tuan 15 bai thuyet
uyét minh vé quy trinh, chon trinh LO6 1.6
thiét bi. Giang vién chon céc bai
tot nhat (4 bai twong ing vai cac
linh vuc khac nhau nhu rau
qua...).
Cac nhém duoc lua chon s€ bao
cao bai cua minh, cac nhom lam




Noi dung

Thoi diém

Cong cu
ki€ém tra

Chuan dau ra
kiém tra

Ti 1¢
(%)

Rubric s
dung

chung mang s€ c6 nhi€ém vu phan
bién, dong thoi giang vién s& la
nguoi hoi tra 161 chit van truc
tiép cac thanh vién cua nhom.
Mdi nhém biao cio téi da 15
phut, tra 161 cau hoi cia cac
nhém va giang vién la 20 phut,
giang vién chdt lai cac diém can
lvu ¥ cling nhu cac cong doan
ddc biét cia quy trinh trong 10
phut.

Thi cubi ky

50

Noi dung bao quat tat ca cac nodi
dung cta hoc phan: téi thiéu 40
cau.

10 cau: kién thirc co ban thuan
tay vé: tén thiét bi, nhiém vu cua
thiét bi trong k¥ thuat lanh thuc
pham.

10 cau: kién thic ning cao: cdu
tao va nguyén tic hoat dong cua
thiét bj.

10 cau: Tinh toan cac thong sb
cong nghé cua chu trinh lam
lanh, két cau kho lanh.

10 cau: yéu cau sinh vién cho
biét muc dich, yéu ciu va céc
thong s6 cong nghé ciia mot quy
trinh lam lanh mot san phém thuc
pham.

Sau khi két
thuc ‘hoc
phan

Thi tric
nghiém

LO1, LOZ2,
LO4, LO5,
LO6

Theoq
thang diém
cua dé thi

6. Giang day va hoc tap:

— Ma tran phuong phap giang day va hoc tap dé dap ing chuan dau ra hoc phan:

Phuong phip | Phwong phép hoc | Til¢ Cac chuin dau ra hoc phan
giang day tap (%) | LO1 | LO2 | LO3 | LO4 | LO5 | LO6
) Lang nghe, ghi chép,
Thuyét trinh | suy nghi, doc va ghi| 25 X X X
nhd
N Quan sat, ghi chép,
Dién trinh suy nghi, doc va ghi| 25 X X X
nh¢
Vén dap Van dap 15 X X X X
Thao luan Thao luan 15 X X X X
Giai quyét tinh Giai quyét tinh
hubng (bai tap) | huéng (baitap) | ° | X X x| x| x| X
Day hoc theo du thuce hién du an
PR P U PN 10 X X X X X X
an (tiéu ludn) (tiéu luan)




7. Nhiém vu caa sinh vién:

— Tham dy trén 75% gio hoc 1y thuyét;

— Chuén bi cho bai giang: Sinh vién doc trudc tai lidu do giang vién cung cip va
yéu cau;

— On té}p cac ndi dung da hoc; tu kiém tra kién thirc béng cach lam cac bai tric
nghiém kiém tra hodc bai tap dugc cung cap trén e-classroom;

— Hoan thanh cac bai tap, tiéu ludn trén 16p va vé nha theo yéu ciu;

— Du kiém tra trén 16p (néu c6) va thi cudi hoc phan;

— Thai d¢: tich cuc, chu dong.
8. Tai liéu hoc tap:
8.1. Sach, giéo trinh chinh:

[1] Nguyén Xuan Phuong, Ky Thudt Lanh Thuc Pham, NXB Khoa hoc Ky Thuat,
2004,

8.2. Tai liéu tham khao:
[1]. Nguyén Btc Loi, Sita chita mdy lanh va diéu hoa khéng khi, NXB Khoa hoc va
K¥ thuat, Ha Noi, 2003.
[2]. Nguyén Vin May, My lanh va diéu hoa khéng khi, NXB Khoa hoc K§ thuat, Ha
Noi, 2005.
[3]. Tran Thanh Ky, Mdy lanh, NXB Gi4o duc Ha Noi, 1994.
9. Huéng dan thyc hién:

— Pham vi ap dung: Pé cuong nay dugc ap dung cho sinh vién dai hoc nganh Cong
ngh¢ thuc pham tir khéa 08DH;

— Giang vién: sir dung dé cuong nay dé 1am co sé cho viéc chun bi bai giang, 1én
ké hoach giang day va danh gia két qua hoc tap cua sinh vién.

— Sinh vién: sir dung dé cuong nay 1am co so dé nam duogc cac thong tin chi ‘Eiét vé
hoc phan, tir d6 xac dinh dugoc phuong phap hoc tdp phu hop dé dat duoc két qua
mong doi.

— Luu y: Trudc khi giang day, giang vién can néu rd cac nodi dung chinh cia dé
cuong hoc phan cho sinh vién — bao gdm chuén déu ra, ndi dung, phuong phap day va
hoc chi yéu, phuong phap danh gia va tai liéu tham khao dung cho hoc phan.



